REGIONE AUTONOMA
FRIYLI VENEZIA GIUUA

ALLEGATO Al
(rif. art. 7 del regolamento)

SINTESI DEL PROGETTO
per la valutazione da parte del Comitato per la cooperazione allo sviluppo e il
partenariato internazionale

Soggetto proponente

Consorzio Operativo Salute Mentale (C.0.8.M.) di Udine

Titolo
| Por un Pais sin Manicomios

Localizzazione d’intervento

| Citta BS, Entre Rios, Rosario, Rio Negro, Misiones, Mendoza, Chaco, San Luis, Salta
Partner locali del Paese di intervento

Ate Asociacion trabajadores del estado. de la Nacion

Conferenza Basaglia Argentina

Data di avvio prevista: febbraio 2018

Durata prevista del progetto: 18 mesi

Contestualizzazione del progetto {max 20 righe):

Il problema sociale oggi in Argentina a 7 anni dall’approvazione della Legge di Riforma e a 4 anni dall’avvio
del processo di regolamentazione della stessa & rappresentato dalla possibile deroga della legge stessa e dalle
difficolta di erogare i servizi in essa previsti con il permanere del problema dell'esclusione sociale che colpisce
uomini e donne che si trovano in una situazione di disagio mentale.

[ dati del Ministero mentale della salute argentino continuano ad evidenziare Pincidenza dei problemi legati
alla salute mentale e mettono in rilievo che il 21% della popolazione con piv di 15 anni soffre di qualche tipo
di disturbo mentale; di questi il 27,5% ha problemi legati all’alcolismo e il 26,5% & afflitto da problemi di
depressione.

L’associazione dei lavoratori statali (ATE) ha sollecitato il consorzio COSM, I'associazione CoPerSaMM, il
Dipartimento di salute mentale e le microaree dell'Azienda sanitaria Universitaria Integrata di Trieste
(ASUITS) a sviluppare un intervento che, in continuitd con il lavoro e i risultati gia oftenuti dal progetto
IntegrAr, produca l'allargamento della formazione ad altri soggetti sociali e in altri territori dell'Argentina.

Il Focus del progetto riguarda il rafforzamento delle competenze e capacitd di leadership dei quadri del
Sindacato ATE e dei referenti delle organizzazioni sociali perché possano determinare un reale cambiamento
verso un modello di salute mentale comunitaria.

Descrizione del progetto (max 50 righe):
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Obiettivo generale

Lo scopo del progetto & quello di migliorare le conoscenze ¢ le capacitd dei quadri del sindacato nazionale di
ATE, degli operatori sanitari e sociali nonche delle organizzazioni di imprenditoria sociale sulle politiche di
welfare, sulla salute comunitaria, e sulla salute mentale in patticolare, sulle strategie e pratiche di inclusione
dei soggetti deboli, con ridotta possibilitd/capacitd di accesso aji diritti di cittadinanza, con particolare
riguardo alle persone con problemi di salute mentale in applicazione della legge di salute mentale argentina n
26.657, sulla costruzione di partecipazione e protagonismo dei soggetti e dei loro contesti familiari,

Obiettivi specifici del progetto sono;

1. rafforzamento e miglioramento della capacitd del sindacato e dei sui quadri nel diventare
protagonisti del processo di difesa della legge di riforma sulla salute mentale per realizzare la
chiusura dei manicomi;

2. supporto di esperienze pilota nella presa in carico di persone con disturbo mentale in alternativa al
ricovero negli ospedali psichiatrici / lavoro istituzionale nel rispetto dei diritti umani negli ospedali
psichiatrici;

3. sostegno ai programmi di inclusione sociale attraverso la realizzazione di attiviti di animazione
sociale e di educazione;

4. rafforzamento del ruolo del sindacato ATE nel sostegno alle iniziative di sensibilizzazione e
promozione dell’economia sociale;

5. coinvolgimento degli operatori nella tutela della riforma sanitaria;

6. sostegno alla partecipazione democratica e al dialogo tra differenti gruppi di operatori in un
percorse formativo e di interscambio;

7. favorire nuovi legami e contatti con la Regione Friuli Venezia Giulia attraverso iniziative di
sensibilizzazione e scambi di buone prassi.

Beneficiari diretti ed indiretti

Risultati attesi

a) Formazione operatori degli ospedali psichiatrici, dei servizi psichiatrici ¢ sociali che sono anche dirigenti
¢ quadri del Sindacato;

b) Realizzazione di scambio di metodologie e stages

¢} formazione sul modello della Microarea come strumento di sviluppo di salute collettiva;

d) Analisi punti di forza e debolezza delle attuali politiche e rafforzamento delle azioni sindacali di
promozione dell’economia sociale quale strumento di inclusione sociale

¢) Mantenimento del Forurn realizzato con il progetto Integrar che sara attivo nella promozione di eventi di
sensibilizzazione

f) Elaborazione ¢ diffusione di materiale di sensibilizzazione news letter, rete sociale

Principali attivita _
Attivita n.] - Formazione dei dirigenti ¢ quadri del Sindacato ATE, degli operatori sanitari e sociali per

favorire il processo di tutela/implementazione della Legge di riforma e lo sviluppo di un modello si salute
mentale comunitaria.

Attivitd n.2 - Sensibilizzazione delle organizzazioni sociali, familiati e dei lavoratori affinché siano messe
in grado di conoscere la Legge, comprendere I'importanza di creare e sviluppare servizi nel territorio, per
poter difendere questo nuovo modello di salute mentale comunitaria e la sua affermazione nel territorio

argentino favorendo la chiusura dei manicomi ancora esistenti.
Attivitd n.3 - Formazione sul modello della Microarea e sostegno di un’azione pilota in quartiere specifico.

Attivita n.4 - Supporto al Sindacato ATE a strutturarsi e definire azioni mirate per il sostegno delle
esperienze locali di economia sociale.

Attivitd n.5 — Coordinamento, monitoraggio e valutazione,




Costo totale del progetto: 150.000,00

Contributo richiesto alla Regione: _ 90.000,00
totale del progetto.

€

Parial __ 60 % del costo

€.0,8.M, 8ac.|Cooporativa Sociale
btivo/Belule Mentale
3 33100 UDINE

G e PIMAY 1806030308




